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Invitasjon til møte i fagnettverk for nyremedisinsk virksomhet 
Radisson SAS Hotell, Bodø 14.-15. april 2010 

 
 
Dialyseavdelingen og Avdeling for nyresykdommer ved Nordlandssykehuset vil få invitere til 
møte i fagnettverk for nyremedisinsk virksomhet 14.-15. april i Bodø. 
Vi ønsker å videreføre de tidligere samarbeidsmøtene i helseregion IV/V innenfor det 
regionale helseforetaket og har fått støtte fra Helse Nord til gjennomføringen av møtet i form 
av fagnettverksmidler.  Fagnettverket skal være et tverrfaglig samlingspunkt og bidra til 
erfaringsutveksling, kompetanseheving og diskusjon rundt organiseringen av den 
nyremedisinske virksomheten i Helse Nord.  Hovedfokuset ligger på dialysevirksomheten, 
men transplantasjon og predialytisk uremiomsorg vil bli belyst. 
 
Målgruppe 
Spesialister i nyresykdommer og generelle indremedisinere med interesse for nyremedisin 
Leger i spesialisering innenfor indremedisin og nyresykdommer  
Dialysesykepleiere fra dialyseavdelingene på sykehus og dialysestasjoner etablert utenfor 
sykehus  
Sykepleiere ved nyremedisinske sengeposter 
Peritonealdialyse-sykepleiere. 
 
Kurskomité  
Anne Kristine Fagerheim, seksjonsoverlege, Nordlandssykehuset (leder), akf@nlsh.no 
Siw Skår, enhetsleder/dialysesykepleier, Nordlandssykehuset 
Kari Elisabeth Hegge, dialysesykepleier, Nordlandssykehuset 
Bjørn Odvar Eriksen, overlege dr.med., Universitetssykehuset i Nord-Norge 
 
Sted: Radisson Blu Hotell, Bodø 
 
Tid: 14. -15.april 2010. Registrering fra kl. 1600, oppstart kl. 1700 første dag. 
 
Påmelding og informasjon: 
Påmelding på epost til kari.elisabeth.hegge@nlsh.no. 
Det er reservert et visst antall rom til kursdeltakerne på Radisson Blu. De som ønsker å bo på 
kurshotellet, kan bestille disse rommene på epost mona.andreassen@radissonblu.com eller 
telefon 75 51 90 18. 
 
SAS og Widerøe har innvilget 10 % Kurs- og konferanserabatt på alle publiserte priser unntatt 
de 4 laveste som rabatteres med 2 %. Oppgi tildelt registreringskode: NO10020 ved bestilling 
av billetter.  
 
Påmeldingsfrist: 31. mars 2010 
 
Kursavgift: Ingen. Kursdeltakerne får dekket middag på hotellet onsdag kveld. 
 
Kursgodkjenning: Godkjent av Den norske legeforening med 8 timer som valgfritt kurs for 
leger i spesialisering og for spesialistenes etterutdanning innenfor spesialiteten 
nyresykdommer. 
 

 
Program 
 
Onsdag 14. april 
1600-1700 Registrering 
1700-1710 Velkommen 

V/programkomiteen 
1710-1745 Gjennomgang av kvalitetsdata vedrørende Helse Nord fra Norsk  

nefrologiregister. Diskusjon. 
V/overlege Bjørn Odvar Eriksen, Universitetssykehuset i Nord-Norge Tromsø 

1745-1815 Marevan-behandling og dialyse 
V/lege Liv Bygdnes, Universitetssykehuset i Nord-Norge Harstad/Tromsø 

1815-1830 Pause 
1830-1900 Behandling av dyslipidemi hos transplanterte og pasienter i dialyse 

V/overlege Hans Arne Myhre, Nordlandssykehuset 
1900-1930 Lipidaferese; Indikasjon og praktisk gjennomføring. Erfaringer.  
  V/overlege Randolf Inge Hardersen, Nordlandssykehuset 
 
2000-  Middag 
 
Torsdag 15. april 
0900-0945 Smitterisiko ved stikkskader 

V/konstituert overlege Hanne Winge Kvarenes, Medisinsk klinikk, 
Nordlandssykehuset 

0945-1015 Cystatin C ved vurdering av nyrefunksjon  
V/overlege Bjørn Odvar Eriksen, Universitetssykehuset i Nord-Norge Tromsø 

1015-1030 Pause 
1030-1100 Administrering av erytropoietinstimulerende agenter (ESA) 

Nytt refusjonsskjema ved søknad om uremimidler 
V/overlege Anne Kristine Fagerheim og dialysesykepleier Kari Elisabeth 
Hegge, Nordlandssykehuset 

1100-1145 Refusjonsordninger for ulike dialysebehandlinger i sykehus, hjemme og i  
kommunale institusjoner. Prosedyrer og prosedyrekoder. Polikliniske takster 
for sykepleiere. 
V/Elisabeth Mentzoni, Fagstøtte og analyse, Nordlandssykehuset 

1145-1245 Lunsj 
1245-1315 Akutt oppstart peritonealdialyse 

V/lege i spesialisering Camilla Nilssen, Nordlandssykehuset 
1315-1330 Peritonittpakke 

V/ PD-sykepleier Sissel Klæth og Vibeke Knudsen 
1330-1345 Pause 
1345-1415 Erfaringer med assistert peritonealdialyse 
  V/PD-sykepleier Sissel Klæth og Vibeke Knudsen 
1415-1500 Hvilke kvalitetsmål skal vi sette for vår virksomhet? Hva ønsker vi å bli målt 

på? 
V/overlege Anne Kristine Fagerheim, Nordlandssykehuset HF  

1500-1530 Oppsummering. Evaluering. Er det fortsatt ønskelig med et regionalt 
fagnettverk og hvordan skal dette videreføres?  

  


